
Initialer Totaltid juni Kilometertid juni Måltid augusti Mål kilometertid augusti
VM 29:40:00 6:00:00 28:40:00 5:48:00
LG 29:40:00 6:00:00 28:40:00 5:48:00
AA 29:40:00 6:00:00 28:40:00 5:48:00
HJ 29:40:00 6:00:00 28:40:00 5:48:00
WE 26:30:00 5:21:00 25:30:00 5:09:00
NR 26:30:00 5:21:00 25:30:00 5:09:00
IO 26:30:00 5:21:00 25:30:00 5:09:00
TB 26:30:00 5:21:00 25:30:00 5:09:00
ES 26:30:00 5:21:00 25:30:00 5:09:00
WÖ 24:10:00 4:53:00 23:10:00 4:41:00
RÅ 24:10:00 4:53:00 23:10:00 4:41:00
HS 24:10:00 4:53:00 23:10:00 4:41:00
MT 24:10:00 4:53:00 23:10:00 4:41:00
AF 34:00:00 6:52:00 33:00:00 6:40:00
AN 34:00:00 6:52:00 33:00:00 6:40:00
AS 34:00:00 6:52:00 33:00:00 6:40:00
MA 33:30:00 6:45:00 32:30:00 6:33:00
AS 35:00:00 7:04:00 34:00:00 6:52:00
VA 26:50:00 5:25:00 25:50:00 5:13:00
SE 29:00:00 5:52:00 28:00:00 5:40:00
MC 35:54:00 7:10:00 34:54:00 6:58:00
NB 34:50:00 6:58:00 33:50:00 6:46:00
AL 27:57:00 5:35:00 26:57:00 5:23:00
FL
HC
VQ

    5 km i juni 5 km i augusti (första fys-passet)

Att anmäla tid (5 km) innan 30 juni


